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DE FORMACION CONTINUA
— COMPLEMENTARIA E INTEGRATIVA

Introduccion a la Acupuntura y Medicina
Tradicional China

Ficha breve

e Programa formativo: Cursos de iniciacion
e Area de conocimiento: MTC

e Metodologia: Presencial

e PVP: 370.00€

e PVP Asociado PR: 280.00€

e PVP Alumno ESMTC: 280.00€
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Presentacion del curso



Descripcion:

Curso de 2 fines de semana en el cual vamos a ver los aspectos mas relevantes de la Medicina
Tradicional China y especialmente la Acupuntura y sus diferentes técnicas, para que el alumno tenga
una vision global y pragmatica de la Medicina Tradicional China, y le dé una pequefia base, para
abordar los estudios superiores de MTC con seguridad o para tener una herramienta basica de
apoyo en los tratamientos dentro de la consulta.

Programa del curso:

1. Introduccion a la Teoria Basica de MTC

2. Meridianos o Canales de Energia

3. Introduccion a Técnicas de MTC

4. Tratamientos

Duracion: 32 horas repartidas en 2 fines de semana

Lugar, fechas y horario:

IACES Vigo

Lugar
Avenida de las Camelias, 12
01y 02/06/2018

Fechas
22y 23/06/2018

) 10:00 a 14:00

Horario

15:30 a 19:30

Profesor:Juan José Garre Albaladejo

Fisioterapeuta Col n° 590.Técnico Superior en Medicina Tradicional China. Profesor de la Fundacion
Europea de MTC.

Profesor-Tutor de La Universidad de Murcia en el Grado de Fisioterapia.Master en Gestién de
Calidad Asistencial Sanitaria.



Contenidos

Programa del curso:

1.

a.

e.

Introduccioén a la Teoria Basica de MTC:

Yin-Yang

. Cinco Elementos.

. Zang-Fu.

. Diagnostico (Lengua y Pulso).

. Meridianos o Canales de Energia:
. Meridianos Principales y secundarios.
. Meridianos Musculo-Tendinosos.
. Localizacién Anatémica.

. Introduccion a Técnicas de MTC:
. Acupuntura.

. Moxibustién.

. Ventosas.

. Electroacupuntura.

Tui Na

f. Indicaciones, contraindicaciones y precauciones.

4.
b.
C.

e.

Tratamientos:a. Cervicalgia, dorsalgia, lumbalgia
Tendinitis de Hombro, codo, mufieca, rodilla, Aquilea.
Bursitis Pertrocanteread. Facistis Plantar.

Esguince tobillo, rodilla.



f. Cefalea.
g. Mareo y Vértigo.

h. Estrés, Ansiedad, Insomnio.

Metodo de pago

Reserva tu plaza mediante Pay-pal, tarjeta de crédito o si lo prefiere, puede acercarse al centro de
realizacion del curso para realizar el pago. En caso de cancelacién del curso, se devolvera el pago
realizado integramente.

Disfruta de descuentos especiales, uniéndote a Practitioner's Register, la comunidad de
profesionales de la medicina tradicional complementaria e integrativa. Ademas, también obtendras
otras recompensas: acceso gratuito a la Biblioteca Virtual, actualidad legal, social y cientifica, tablon
de anuncios, bolsa de trabajo, precios inmejorables en defensa juridica y en el seguro de
responsabilidad civil y mucho mas.

ifc.mtc.es


https://practitioners.mtc.es/
https://ifc.mtc.es/

