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Presentación del curso



Descripción:

Este curso intensivo ofrece un enfoque clínico y práctico para el tratamiento de tres de las afecciones 
más prevalentes y demandadas en consulta: la obesidad, la dependencia del tabaco y los distintos 
tipos de cefaleas, incluidas las migrañas. A través de contenidos teóricos y talleres prácticos, se 
abordarán los mecanismos fisiopatológicos desde la medicina tradicional y occidental, se 
identificarán los puntos corporales y auriculares más efectivos y se presentarán protocolos de 
tratamiento específicos.

El curso está diseñado para dotar a profesionales de la salud y la acupuntura de herramientas 
terapéuticas contrastadas que potencien sus resultados clínicos, mediante una metodología activa 
basada en la experiencia del Dr. Murat Topo?lu, referente internacional en el ámbito de la acupuntura 
médica.



PROGRAMA

OBESIDAD

A. ¿Cuáles son las causas de la obesidad?
B. ¿Qué enfermedades se derivan de la obesidad?
C. ¿Cómo funciona el cerebro como centro orexigénico y anorexigénico?
D. ¿Qué puntos corporales y auriculares se utilizan en la obesidad?
E. Programa del tratamiento para la obesidad
F. Tipos de dietas

DEJAR DE FUMAR

A. ¿Cuál es la eficacia de la acupuntura en el tabaquismo?
B. ¿Cuál es el procedimiento?
C. ¿Qué puntos corporales y auriculares se emplean?
D. Detalles del tratamiento
E. Pronóstico

MIGRAÑA Y OTRAS CEFALEAS

A. Causas de la cefalea según la medicina occidental y la medicina tradicional
B. Tratamiento con acupuntura
C. Puntos corporales y auriculares
D. Pronóstico
E. Dieta recomendada para la cefalea

Duración: 16 horas

Idioma: Inglés y traducción al español

Dirigido a: Estudiantes, acupuntores profesionales, especialistas en Medicina Tradicional China y 
profesionales médicos en general

Seminarios tutoriales de campo convalidados a los Estudios Superiores de MTC

Número de horas convalidadas de las asignatura "Seminarios tutoriales de campo": 8 horas

Los alumnos interesados en convalidar, una vez hecho el curso, deberán enviar al departamento de 
Gestión académica el certificado de asistencia al mismo.



Lugar:

ESMTC Madrid

Travesía de Téllez, nº 4 (entreplanta 
izquierda)

28007

Madrid

ESMTC Barcelona

Gran Vía de Carlos III, nº 64-66

08028

Barcelona

Fecha: 17 y 18 de octubre de 2025 24 y 25 de octubre de 2025
Horario: de 10:00 a 14:00 y de 15:30 a 19:30 de 10:00 a 14:00 y de 15:30 a 19:30

Profesor: Dr. Murat Topo?lu

Médico especialista en acupuntura con más de 35 años de experiencia internacional. Se formó 
inicialmente en Suiza y Sri Lanka, y completó su máster en tratamiento con acupuntura en China, 
con estancias clínicas en Beijing, Shanghái y Hong Kong. Ha participado en congresos 
internacionales organizados por la OMS y la WFAS en ciudades como París, Nueva York, Tokio y 
Beijing, donde ha presentado investigaciones pioneras sobre el tratamiento de la obesidad, las 
cefaleas y el tabaquismo con acupuntura.

Fue Secretario General y actualmente es Presidente Honorario de la Sociedad Turca de Acupuntura. 
Ha formado a numerosos profesionales en universidades médicas reconocidas en Turquía, y 
continúa su labor docente y clínica como director de su propia clínica en Estambul.

Especialista también en estética médica y mesoterapia, el Dr. Topo?lu es reconocido por su enfoque 
integrador, su trayectoria docente y su participación activa en la evolución de la acupuntura moderna.



Metodo de pago

Reserva tu plaza mediante Pay-pal, tarjeta de crédito o si lo prefiere, puede acercarse al centro de 
realización del curso para realizar el pago. En caso de cancelación del curso, se devolverá el pago 
realizado íntegramente.

Disfruta de descuentos especiales, uniéndote a Practitioner's Register, la comunidad de 
profesionales de la medicina tradicional complementaria e integrativa. Además, también obtendrás 
otras recompensas: acceso gratuito a la Biblioteca Virtual, actualidad legal, social y científica, tablón 
de anuncios, bolsa de trabajo, precios inmejorables en defensa jurídica y en el seguro de 
responsabilidad civil y mucho más.

ifc.mtc.es

https://practitioners.mtc.es/
https://ifc.mtc.es/

