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O INSTITUTO CLINICA Y CENTRO DE ESTUDIOS SUPERIORES

DE FORMACION CONTINUA TERAPIAS NATURALES Y MANUALES

Aparato digestivo (Seminario gratuito)

Ficha breve

Programa formativo: Cursos de iniciacion
Area de conocimiento: Otros
Metodologia: Online

PVP: 0.00€

Presentacion del curso

Qué aprenderas?

En este seminario nos enfocaremos en el Aparato Digestivo y su relacion con las terapias biolégicas
y/o integrativas.

Contenidos de la formacion:

1- Introduccién al Aparato Digestivo:

- Fases de la digestion, desde la masticacion hasta la absorcion en el intestino.

2- Proceso Digestivo:



- Boca: Masticacion y ensalivamiento, importancia de la ptialina y la amilasa.
- Estdmago: Accién del acido gastrico y enzimas como pepsina y renina.

- Intestino Delgado: Funcion del jugo pancreatico y la bilis en la digestion.

- Intestino Grueso: Reabsorcion de agua y accion de la flora intestinal.

3- Incompatibilidades Alimentarias:

- Bases cientificas de las incompatibilidades alimentarias.

- Clasificacion de alimentos en proteinas, carbohidratos y comportamiento neutro.
- Reglas dietéticas propuestas por el Dr. Hay y sus aplicaciones practicas.
4- Oxigenacion de los Tejidos:

- Importancia de la oxigenacion en la eliminacion de &cidos y toxinas.

- Beneficios del ejercicio aerdbico para la oxigenacién y la salud general.

5- Remineralizacion de Tejidos:

- Papel de la dieta y la vitamina D en la remineralizacion.

- Ejercicio fisico y exposicion a la luz solar como factores clave.

6- Terapias Integrativas:

- Dietoterapia: Aporte de nutrientes y reduccion de toxemia.

- Suplementos dietéticos: Incremento de vitaminas, minerales y enzimas.

- Terapias biologicas: Oligoterapia, homeopatia, y otros enfoques integrativos.
7- Salud Intestinal:

- Importancia de mantener una flora intestinal equilibrada.

- Consecuencias de una dieta deficiente y acumulacion de toxinas.

- Métodos para el drenaje y regeneracion intestinal.

A través de estos temas buscaremos entender como optimizar la funcion digestiva y mejorar la salud
integral mediante practicas dietéticas y terapias naturales.

Fecha de realizacion y modalidad:

Fecha de realizacion: 22 de junio de 2024



Horario: de 10:00 a 14:00 hora espafiola
Modalidad: Presencial / Online

La sesion sera grabada y el acceso ala misma seré enviado por correo electrénico a todos los
inscritos.

INSCRIPCION: APARATO DIGESTIVO

PONENTE DEL SEMINARIO

DR. JAVIER MARTINEZ

Licenciado en Medicina y Cirugia por la
Universidad de Sevilla.

* Master Universitario en Medicina Bioldgica
pot la Universidad de Sevilla.

Diplomado en Medicina Tradicional China,

Diplemado en Homotoxicologia

Diplomado en Oligoterapia
+ Diplomado en Iridologia Renovada.
+ Experto en Flores de Bach y Esencia Trinidad.

* Experto en Kmeslulugla.
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https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=en_Ju34ke069ueRrQTtLHzmJyHRZhRxDs-IXB7IiZvpUMERYU05KV1FJQ00xVEQ1SzZUU081WFA5WC4u
https://ifc.mtc.es/

