
Charla gratuita: Acción sinérgica de plantas y
oligoelementos en cuidado osteoarticular

Ficha breve

Programa formativo: Cursos de iniciación
Área de conocimiento: Otros
Metodología: Presencial y online
Inicio del curso:
PVP: 0.00€

 

Presentación del curso

Descripción:



Beneficios y aplicaciones de extractos de plantas y oligoelementos en cuidado osteoarticular:
Harpagofito: acción antiinflamatoria. Sauce: acción analgésica. Ortisifón: acción drenante. UMP:
acción catalizadora y propiedades antiinflamatorias. Ginkgo Biloba: mejora de la microcirculación
periférica. Silicio y Magnesio: acción osteoarticular y miorelajante.

Principales principios activos de acción tópica con acción antiinflamatoria, drenante,
analgésica, circulatoria y antibacteriana: extractos de plantas y aceites esenciales (atención del
sistema límbico). Acción sinérgica.

Aplicación del Cannabidiol en dolor inflamatorio y neuropático.

Proteínas e Hidratos de Carbono en recuperación de masa muscular y peso.

Plantas adaptógenas en SNC. Incidencia en aparato locomotor y procesos inflamatorios. 

Objetivos:

Adquirir conocimientos y habilidades en materia de fitoextractos, oligoelementos y vitaminas en la
práctica de la consulta diaria. Manejo de herramientas y tratamientos naturales, seguros e
integrativos. Mejorar el desarrollo profesional, la atención y la recomendación.

Dirigido a: todos los interesados

Duración: 2 horas

Modalidad: presencial y ONLINE 

Lugar:

ESMTC Madrid

Travesía de Téllez, nº 4 (entreplanta
izquierda)

28007

Madrid

Online

(videoconferencia mediante un campus
virtual)

Fecha y
horario

04 de marzo 2023, de 10:30 a 12:30
horas

04 de marzo de 2023. de 10:30 a 12:30

Modalidad online: el curso tendrá lugar de forma presencial, en la delegación de Madrid, y se emitirá
en formato de videoconferencia en directo mediante un campus virtual para los asistentes Online.

Profesora: Cristina Cañeque Vázquez



Directora de Formación de los Laboratorios Natysal.
Licenciada en Sociología por la Universidad Complutense de Madrid (especialidad sociología
clínica y salud).
Experta en Oligoelementos y terapias integrativas.

Metodo de pago

Reserva tu plaza mediante Pay-pal, tarjeta de crédito o si lo prefiere, puede acercarse al centro de
realización del curso para realizar el pago. En caso de cancelación del curso, se devolverá el pago
realizado íntegramente.

Disfruta de descuentos especiales, inscribiéndote a Practitioner's Register, la asociación de
acupuntores y profesionales de medicina china. Además, también obtendrá otras ventajas: acceso
gratuito a la Biblioteca Virtual y todas las revistas del Journal of TCM, descuentos en servicios propios
de la medicina china, etc.

ifc.mtc.es

http://practitioners.mtc.es/
https://ifc.mtc.es/

