
Cómo empezar a ejercer y convertirse en un 
buen terapeuta

Ficha breve

Programa formativo: Cursos desarrollo profesional
Área de conocimiento: MTC
Metodología: Presencial
PVP: 65.00€
PVP Asociado PR: 45.00€
PVP Alumno ESMTC: 45.00€

 

Presentación del curso



Descripción:

¿Terminas de estudiar MTC y quieres empezar a pasar consulta pero no sabes muy bien como 
estructurar una buena consulta? ¿Quieres saber cómo es una auténtica consulta de MTC en China?

Dirigido a: todos los recién practicantes de MTC y estudiantes de 3º y 4º curso. 

Programa:

1ª PREPARANDO MI YO. Filosofía Taoísta para una buena práctica de la MTC. 

La Medicina China es tan GRANDE, profunda, difícil y abstracta, que debo ser un Ser totalmente 
despojado de distorsiones para poder ejercerla, para que la energía mental fluya libre de 
expectativas. Desapégate de saber dar un diagnóstico, de querer que el paciente vuelva, despójate 
de todo conocimiento para dar paso a la intuición interior. Descarta absolutos y rechaza los excesos. 
La virtud inferior actúa por intereses, la virtud superior actúa por intereses superiores.

2º  EMPEZAR CON UNA CONSULTA ORGANIZADA (la anamnesis)

Tener una buena anamnesis:  es lo más importante para tener toda la información del paciente bien 
organizada. Veremos la ficha de anamnesis con la que trabajo.

3º GUIARSE POR EL “CONOCIMIENTO + INSTINTO” PARA DAR UN BUEN DIAGNÓSTICO.

Liberarse de los nudos mentales para dar un buen diagnóstico. Aprenderás a diagnosticar de manera 
fácil e intuitiva. 

4º DECIDIR EL TRATAMIENTO.

Pensar y hablar no hacen camino, hay que ponerse a practicar. Acupuntura, Baguan, An-mo, Plantas 
Chinas. Según el diagnóstico, decido el tratamiento. 

5º INVESTIGAR DESPUÉS DE LA VISITA (muy importante)

Al buscar conocimiento mediante el estudio, cada día se obtiene algo. Cuando termina la visita, sigo 
repasando conceptos. 

6º TENER UNA BUENA BIOGRAFÍA (más importante) 

Una buena biblioteca de pocos libros, pero muy buenos. Os compartiré mis favoritos.

 



Lugar:

ESMTC Barcelona

C/ Gran Vía de Carlos III, nº 64-66

08028

Barcelona

Fechas: 13 de diciembre de 2019
Horario: de 15:30 a 19:30 horas

Profesora:

Cristina Vallverdú Pagès

-   Naturopatia

-   Medicina Tradicional China en la Escuela Superior de MTC.

    Testimonio: https://fundacion.mtc.es/newsletter-mtc.php?entrada=124-testimonio-cristina-vallverdu-
exalumna-esmtc-actualmente-profesional-mtc-beijing-

-   Actualmente en China, ejerciendo como terapeuta y colaborando con instituciones chinas en el 
desarollo y proyección a l'exterior de la MTC.

https://fundacion.mtc.es/newsletter-mtc.php?entrada=124-testimonio-cristina-vallverdu-exalumna-esmtc-actualmente-profesional-mtc-beijing-
https://fundacion.mtc.es/newsletter-mtc.php?entrada=124-testimonio-cristina-vallverdu-exalumna-esmtc-actualmente-profesional-mtc-beijing-


Metodo de pago

Reserva tu plaza mediante Pay-pal, tarjeta de crédito o si lo prefiere, puede acercarse al centro de 
realización del curso para realizar el pago. En caso de cancelación del curso, se devolverá el pago 
realizado íntegramente.

Disfruta de descuentos especiales, uniéndote a Practitioner's Register, la comunidad de 
profesionales de la medicina tradicional complementaria e integrativa. Además, también obtendrás 
otras recompensas: acceso gratuito a la Biblioteca Virtual, actualidad legal, social y científica, tablón 
de anuncios, bolsa de trabajo, precios inmejorables en defensa jurídica y en el seguro de 
responsabilidad civil y mucho más.

ifc.mtc.es

https://practitioners.mtc.es/
https://ifc.mtc.es/

