
Defensa personal mediante puntos de 
Acupuntura

Ficha breve

Programa formativo: Cursos de iniciación
Área de conocimiento: Fundamentos de MTC
Metodología: Presencial
PVP: 130.00€
PVP Asociado PR: 90.00€
PVP Alumno ESMTC: 90.00€

 

Presentación del curso



Descripción:

Los mismos puntos que sirven para curar, pueden servir en caso de agresión para defendernos, de 
una forma fácil, rápida, y sin causar lesiones a nuestro agresor. No hacen falta conocimientos previos 
en artes marciales para aprender, ni tampoco tener mucha fuerza, ya que es una cuestión de 
precisión, solamente se necesitan ganas de aprender, y además el riesgo de lesión es cero.

Programa:

Historia del kyusho o defensa personal mediante puntos de acupuntura

Puntos de acupuntura más utilizados para la defensa personal

Defensa personal ante las agresiones más frecuentes en la actualidad

Combate-juego para integrar todo el seminario

Duración curso: 8 horas

Objetivos:

Enseñar al alumno que el cuerpo está lleno de puntos vulnerables basados en la medicina tradicional 
china y que al presionarlos o friccionarlos producen una ligera pérdida TEMPORAL  de las 
capacidades del agresor, sin producir ningún tipo de lesión en este.

Dirigido a: todo los interesados 

Lugar:

ESMTC Madrid:

Avda. Tenerife, nº 2

San Sebastian de los Reyes

Madrid

Fecha: 02/02/2019

Horario: Sábado de 10:00 a 14:00 y de 15:30 a 18:30 horas

Profesor: David Ortega Ahumada
- Fisioterapeuta

- Técnico Superior en MTC

- Osteópata CO

- Kinesiólogo



- Campeón de Europa De kárate

- Cinco veces subcampeón de Europa de Kárate

- Once veces campeón de España de Kárate

Metodo de pago

Reserva tu plaza mediante Pay-pal, tarjeta de crédito o si lo prefiere, puede acercarse al centro de 
realización del curso para realizar el pago. En caso de cancelación del curso, se devolverá el pago 
realizado íntegramente.

Disfruta de descuentos especiales, uniéndote a Practitioner's Register, la comunidad de 
profesionales de la medicina tradicional complementaria e integrativa. Además, también obtendrás 
otras recompensas: acceso gratuito a la Biblioteca Virtual, actualidad legal, social y científica, tablón 
de anuncios, bolsa de trabajo, precios inmejorables en defensa jurídica y en el seguro de 
responsabilidad civil y mucho más.

ifc.mtc.es

https://practitioners.mtc.es/
https://ifc.mtc.es/

