
Disautonomía del sistema nervioso autónomo 
(Seminario gratuito)

Ficha breve

Programa formativo: Cursos de iniciación
Área de conocimiento: Otros
Metodología: Online
PVP: 0.00€

 

Presentación del curso

Qué aprenderás?
La disautonomía es un trastorno del sistema nervioso que altera los procesos del sistema nervioso 
autónomo, dando lugar a la manifestación clínica de multitud de síntomas y diversas enfermedades.

A través de este seminario conoceremos cómo funciona el sistema nervioso autónomo y cómo 
regularlo cuando se presentan cuadros de depresión, ansiedad y estrés. El sistema nervioso con 
suplementos. psico+bac – dormibién – es3ze – zen relax.

Contenidos del seminario:



1.- Introducción al sistema nervioso autónomo.

2.- Generalidades del sistema nervioso simpático y parasimpático.

3.- Fisiopatología de la ansiedad, depresión y estrés.

4.- Abordaje integrativo con psico+bac – dormibién – es3ze – zen relax.

Fecha de realización y modalidad:

Fecha de realización: 22 de mayo de 2024

Horario: de 19:00 a 19:45 hora española

Modalidad: Online

La sesión será grabada y el acceso a la misma será enviado por correo electrónico a todos los 
inscritos.

INSCRIPCIÓN: DISAUTONOMÍA DEL SISTEMA 
NERVIOSO AUTÓNOMO

Entidades organizadoras:

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=en_Ju34ke069ueRrQTtLHzmJyHRZhRxDs-IXB7IiZvpUNlJaQ1RWN0VYMVlBWjVJWTVCR1ZSNFFROS4u
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=en_Ju34ke069ueRrQTtLHzmJyHRZhRxDs-IXB7IiZvpUNlJaQ1RWN0VYMVlBWjVJWTVCR1ZSNFFROS4u


Entidades colaboradoras:

Metodo de pago

ifc.mtc.es

https://ifc.mtc.es/

