
Introducción a la aromaterapia (Taller gratuito)

Ficha breve

Programa formativo: Cursos de iniciación
Área de conocimiento: Otros
Metodología: Presencial y online
PVP: 0.00€

 

Presentación del curso

Qué aprenderás?

Formación sobre aspectos generales del uso de los Aceites Esenciales.
Información básica sobre el uso de los aceites esenciales.
Breve historia de la Aromaterapia.
Definiciones: qué es un aceite esencial, un aceite vegetal, un hidrolato, etc.
Métodos de extracción de los Aceites Esenciales.
Calidad de los Aceites Esenciales.
Acciones, vías de administración y dosificación de los Aceites Esenciales.
Composición bioquímica de los Aceites Esenciales.



Generalidades de los Aceites Esenciales durante el embarazo y lactancia.
Aspectos prácticos sobre Aceites Esenciales.
Introducción a los aceites vegetales.
Prepararemos nuestro propio roll-on en la última parte de la jornada.

Fecha de realización y modalidad:

Fecha de realización: 20 de marzo de 2024

Horario: de 16:00 a 18:00 hora española

Modalidad: Presencial / Online

Importante: la modalidad presencial tendrá un aforo limitado.

La sesión será grabada y el acceso a la misma será enviado por correo electrónico a todos los 
inscritos.

Ponente del taller: Paula Hernández Cisneros

Farmacéutica especializada en fitoterapia, aromaterapia científica, salud pública y epidemiología
Responsable de formación técnica de Terpenic

INSCRIPCIÓN: 

INTRODUCCIÓN A LA AROMATERAPIA

Entidades organizadoras:

Entidades colaboradoras:

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=en_Ju34ke069ueRrQTtLHzmJyHRZhRxDs-IXB7IiZvpUMlQwWFNGMjdBV1YxOVVIWTFNMEI2UjQ5RS4u


Metodo de pago

ifc.mtc.es

https://ifc.mtc.es/

