- IFC GRUPO THUBAN
O INSTITUTO CLINICA Y CENTRO DE ESTUDIOS SUPERIORES

DE FORMACION CONTINUA TERAPIAS NATURALES Y MANUALES

Introduccion a la aromaterapia (Taller gratuito)

Ficha breve

Programa formativo: Cursos de iniciacion
Area de conocimiento: Otros
Metodologia: Presencial y online

PVP: 0.00€

Presentacion del curso

Qué aprenderas?

Formacion sobre aspectos generales del uso de los Aceites Esenciales.
Informacién basica sobre el uso de los aceites esenciales.

Breve historia de la Aromaterapia.

Definiciones: qué es un aceite esencial, un aceite vegetal, un hidrolato, etc.
Métodos de extraccion de los Aceites Esenciales.

Calidad de los Aceites Esenciales.

Acciones, vias de administracién y dosificacion de los Aceites Esenciales.
Composicion bioquimica de los Aceites Esenciales.



Generalidades de los Aceites Esenciales durante el embarazo y lactancia.
Aspectos practicos sobre Aceites Esenciales.

Introduccion a los aceites vegetales.

Prepararemos nuestro propio roll-on en la ultima parte de la jornada.

Fecha de realizacion y modalidad:

Fecha de realizacion: 20 de marzo de 2024

Horario: de 16:00 a 18:00 hora espafiola

Modalidad: Presencial / Online

Importante: la modalidad presencial tendr& un aforo limitado.

La sesion seré grabaday el acceso a la misma sera enviado por correo electrénico a todos los
inscritos.

Ponente del taller: Paula Hernandez Cisneros

e Farmacéutica especializada en fitoterapia, aromaterapia cientifica, salud publica y epidemiologia
¢ Responsable de formacion técnica de Terpenic

INSCRIPCION:
INTRODUCCION A LA AROMATERAPIA

Entidades organizadoras:

FORMACION CONTINUA ALUMMI

GRUPO THUBAN ma @ terpenic

GLIKRCA Y CENTAD DE ESTUMOS SLUIFERIORES
TERAFIAS HATURALES ¥ MANLUALES

Entidades colaboradoras:


https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=en_Ju34ke069ueRrQTtLHzmJyHRZhRxDs-IXB7IiZvpUMlQwWFNGMjdBV1YxOVVIWTFNMEI2UjQ5RS4u
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Metodo de pago

ifc.mtc.es


https://ifc.mtc.es/

