
Medicina Tradicional China & Lesiones 
Deportivas

Ficha breve

Programa formativo: Cursos desarrollo profesional
Área de conocimiento: MTC
Metodología: Presencial y online
PVP: 250.00€
PVP Asociado PR: 170.00€
PVP Alumno ESMTC: 170.00€
PVP Alumno Escola de Taitxi : 170.00€
PVP Tutor/a de prácticas : 125.00€

 



Presentación del curso

Descripción:

Aprende a diagnosticar y tratar las lesiones deportivas frecuentes mediante el diagnóstico oriental y 
el diagnóstico (testaje clínico) de la medicina convencional.

Programa:

Descripción de los síntomas y Síndromes de las lesiones deportivas frecuentes.
Diagnóstico de las lesiones frecuentes: Frío, Viento, Humedad, Calor, Canícula, Humedad. El 
alumno será capaz de diagnosticar las lesiones deportivas mediante el ataque de los diferentes 
factores patógenos.
Tratamiento de las lesiones deportivas frecuentes mediante la acupuntura, la electropuntura, la 
moxibustión y las ventosas.
Readaptación y mejora de la forma física del deportista después de una lesión deportiva.
Consejos de alimentación, rendimiento deportivo, descanso, suplementación orto molecular y 
fitoterapia para la rehabilitación de las lesiones y la regeneración post esfuerzo.

Dirigido a: Estudiantes o profesionales de Acupuntura y/o Medicina Tradicional 
China, Fisioterapeutas, Quiromsajistas, Enfermeros/as, Preparadores Físicos

Prácticas convalidadas a los Estudios Superiores de MTC

Número de horas prácticas convalidadas: 6 horas

Los alumnos interesados en convalidar las horas prácticas, una vez hecho el curso, deberán enviar 
al departamento de Gestión académica el certificado de asistencia al mismo.

Duración: 16 horas

Lugar:
ONLINE

(mediante un campus virtual)

ESMTC VALENCIA

C/ del Vinalopó, nº 14

46021, Valencia

Fecha: 16 y 17 de junio de 2023 16 y 17 de junio de 2023
Horarios: de 10:00 a 14:00 y de 15:30 a 19:30 h de 10:00 a 14:00 y de 15:30 a 19:30 h

Modalidad online: el curso tendrá lugar de forma presencial y se emitirá en formato de 
videoconferencia en directo mediante el campus virtual para los asistentes Online.

Profesor: Alex Contijoch Manent



- Bachelor of Science in Traditional Chinese Medicine - University of Wales

- Osteópata D.O - Escuela de Osteopatía de Barcelona (EOB - Universidad Pompeu Fabra 
(Barcelona) & University of Mainstone (Inglaterra)

- Licenciado CAFÉ - INEF Barcelona

- Director del centro de Medicina Natural Medipunt - Barcelona

- Profesor de varios cursos en varios centros.

Metodo de pago

Reserva tu plaza mediante Pay-pal, tarjeta de crédito o si lo prefiere, puede acercarse al centro de 
realización del curso para realizar el pago. En caso de cancelación del curso, se devolverá el pago 
realizado íntegramente.

Disfruta de descuentos especiales, uniéndote a Practitioner's Register, la comunidad de 
profesionales de la medicina tradicional complementaria e integrativa. Además, también obtendrás 
otras recompensas: acceso gratuito a la Biblioteca Virtual, actualidad legal, social y científica, tablón 
de anuncios, bolsa de trabajo, precios inmejorables en defensa jurídica y en el seguro de 
responsabilidad civil y mucho más.

ifc.mtc.es

https://practitioners.mtc.es/
https://ifc.mtc.es/

