
MTC y Kinesiología Aplicada (curso básico)

Ficha breve

Programa formativo: Cursos desarrollo profesional
Área de conocimiento: MTC
Metodología: Presencial
PVP: 65.00€
PVP Asociado PR: 45.00€
PVP Alumno ESMTC: 45.00€
PVP Alumno Escola de Taitxi : 45.00€
PVP Tutor/a de prácticas : 45.00€

 

Presentación del curso



Descripción:

La KINESIOLOGÍA es una técnica Integradora y Holística, que utiliza las variaciones en la tensión 
muscular como herramienta para equilibrar nuestra energía en todos los aspectos de nuestro cuerpo: 
Físico, Biológico, Emocional o Espiritual.

Estimula con facilidad los mecanismos innatos de salud por su capacidad para reducir el estrés y 
activar nuestra energía vital, utilizando puntos reflejos y técnicas sencillas que nos alivian de forma 
instantánea. Resulta una gran ayuda complementaria a cualquier situación patológica.

En 1961 un quiropráctico de Detroit. el Dr. George Goodheart, empezó a relacionar sus principios. 
Dado que la base de este método consiste en utilizar el test muscular para abordar disfunciones, 
escogió el nombre de Kinesiología Aplicada (aplicación de la evaluación del movimiento). El test 
muscular, ya había sido utilizada anteriormente en el ámbito de la Fisiomecánica (Músculos, test y 
funciones de Kendall y Kendall), pero Goodheart descubrió para estos test un enfoque diferente. Se 
dio cuenta de que la energía física, se afectaba positivamente condiversos estímulos bioeléctricos.

Así utilizó los principios de la Medicina China y terapias Reflejas para constatar que los 
propioceptores musculares no solo reaccionan a impulsos nerviosos o mecánicos, también les 
afectaban las pérdidas de energía emocional o las variaciones en el fluido de los meridianos. Incluso 
las factores externos como la forma de comer, las radiaciones magnéticas o tóxicos 
medioambientales

Programa:

Programa compuesto de un día en los que abordaremos los 4 pilares básicos de la kinesiología 
aplicada.

- Estructura

- Química

- Emoción - Energía a través de los principales meridianos de la MTC

Duracion: 4 horas

Dirigido a: estudiantes avanzados o profesionales de la Acupuntura / Medicina Tradicional China

Seminarios tutoriales de campo convalidados a los Estudios Superiores de MTC

Número de horas convalidadas de las asignaturas "Seminarios tutoriales de campo": 2 horas

Los alumnos interesados en convalidar, una vez hecho el curso, deberán enviar al departamento de 
Gestión académica el certificado de asistencia al mismo.



Lugar:

ESMTC Madrid

Travesía de Téllez, nº 4 (entreplanta izquierda)

28007, Madrid

Fecha: 20 de abril de 2024
Horario: de 10:00 a 14:00

Profesor: David Ortega Ahumada

- Docente ESMTC

- Fisioterapeuta

- Kinesiólogo

- Osteópata D.O.

- Consulta Privada desde el año 2000

Metodo de pago

Reserva tu plaza mediante Pay-pal, tarjeta de crédito o si lo prefiere, puede acercarse al centro de 
realización del curso para realizar el pago. En caso de cancelación del curso, se devolverá el pago 
realizado íntegramente.

Disfruta de descuentos especiales, uniéndote a Practitioner's Register, la comunidad de 
profesionales de la medicina tradicional complementaria e integrativa. Además, también obtendrás 
otras recompensas: acceso gratuito a la Biblioteca Virtual, actualidad legal, social y científica, tablón 
de anuncios, bolsa de trabajo, precios inmejorables en defensa jurídica y en el seguro de 

https://practitioners.mtc.es/


responsabilidad civil y mucho más.

ifc.mtc.es

https://ifc.mtc.es/

