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COMPLEMENTARIA E INTEGRATIVA

MTC y Kinesiologia Aplicada (curso basico)

Ficha breve

Programa formativo: Cursos desarrollo profesional
Area de conocimiento: MTC

Metodologia: Presencial

Inicio del curso:

PVP: 65.00€

PVP Asociado PR: 45.00€

PVP Alumno ESMTC: 45.00€

PVP Alumno Escola de Taitxi : 45.00€

PVP Tutor/a de practicas : 45.00€

Presentacion del curso



Descripcion:

La KINESIOLOGIA es una técnica Integradora y Holistica, que utiliza las variaciones en la tension
muscular como herramienta para equilibrar nuestra energia en todos los aspectos de nuestro cuerpo:
Fisico, Biologico, Emocional o Espiritual.

Estimula con facilidad los mecanismos innatos de salud por su capacidad para reducir el estrés y
activar nuestra energia vital, utilizando puntos reflejos y técnicas sencillas que nos alivian de forma
instantanea. Resulta una gran ayuda complementaria a cualquier situacion patolégica.

En 1961 un quiropractico de Detroit. el Dr. George Goodheart, empez6 a relacionar sus principios.
Dado que la base de este método consiste en utilizar el test muscular para abordar disfunciones,
escogié el nombre de Kinesiologia Aplicada (aplicacién de la evaluacion del movimiento). El test
muscular, ya habia sido utilizada anteriormente en el ambito de la Fisiomecanica (Musculos, test y
funciones de Kendall y Kendall), pero Goodheart descubrid para estos test un enfoque diferente. Se
dio cuenta de que la energia fisica, se afectaba positivamente condiversos estimulos bioeléctricos.

Asi utilizé los principios de la Medicina China y terapias Reflejas para constatar que los
propioceptores musculares no solo reaccionan a impulsos nerviosos o0 mecanicos, también les
afectaban las pérdidas de energia emocional o las variaciones en el fluido de los meridianos. Incluso
las factores externos como laforma de comer, las radiaciones magnéticas o0 toxicos
medioambientales

Programa:

Programa compuesto de un dia en los que abordaremos los 4 pilares basicos de la kinesiologia
aplicada.

- Estructura

- Quimica

- Emocion - Energia a través de los principales meridianos de la MTC

Duracion: 4 horas

Dirigido a: estudiantes avanzados o profesionales de la Acupuntura / Medicina Tradicional China
Seminarios tutoriales de campo convalidados a los Estudios Superiores de MTC

Numero de horas convalidadas de las asignaturas "Seminarios tutoriales de campo™: 2 horas

Los alumnos interesados en convalidar, una vez hecho el curso, deberan enviar al departamento de
Gestion académica el certificado de asistencia al mismo.



ESMTC Madrid
Lugar: Travesia de Téllez, n° 4 (entreplanta izquierda)

28007, Madrid

Fecha: 20 de abril de 2024
Horario: de 10:00 a 14:00

Profesor: David Ortega Ahumada

- Docente ESMTC
- Fisioterapeuta

- Kinesiélogo

- Ostedpata D.O.

- Consulta Privada desde el afio 2000

Metodo de pago

Reserva tu plaza mediante Pay-pal, tarjeta de crédito o si lo prefiere, puede acercarse al centro de
realizacion del curso para realizar el pago. En caso de cancelacién del curso, se devolvera el pago
realizado integramente.



Disfruta de descuentos especiales, inscribiéndote a Practitioner's Register, la asociacion de
acupuntores y profesionales de medicina china. Ademas, también obtendra otras ventajas: acceso
gratuito a la Biblioteca Virtual y todas las revistas del Journal of TCM, descuentos en servicios propios

de la medicina china, etc.

ifc.mtc.es


http://practitioners.mtc.es/
https://ifc.mtc.es/

