GRUPO THUBAN = FEMTCI
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PE— COMPLEMENTARIA E INTEGRATIVA

NEUROELECTROPUNCION CLINICA

Ficha breve

Programa formativo: Cursos desarrollo profesional
??rea de conocimiento: Otros

Metodolog??a: Presencial

Inicio del curso:

PVP: 330.00???

PVP Asociado PR: 297.00???

PVP Alumno ESMTC: 297.00???

PVP Alumnos Thuban: 297.00?7??

PVP Miembro Asestena: 297.00??7

PVP Miembros OCOE: 297.00???

Presentaci??n del curso



DESCRIPCI??N:

La estimulaci??n de nervios perif??ricos mediante diferentes modalidades f??sicas constituye una
herramienta terap??utica cada vez mas utilizada en fisioterapia para el tratamiento del dolor, las
alteraciones neuromusculares y la disfunci??n de los tejidos musculoesquel??ticos

La utilizaci??n de agujas s??lidas, electroacupuntura, dispositivos tipo pointer y diferentes
modalidades de corrientes el??ctricas permite acceder a estructuras nerviosas superficiales con el
objetivo de modular la excitabilidad neural, optimizar la respuesta sensoriomotora y complementar los
programas de rehabilitaci??n.

El conocimiento anat??mico de los principales troncos nerviosos perif??ricos y de sus puntos de
acceso constituye un requisito fundamental para realizar una aplicaci??n segura, eficaz y basada en
criterios neuroanat??micos.

Este curso proporciona una formaci??n eminentemente pr??ctica orientada a la identificaci??n de
referencias anat??micas, localizaci??n de nervios perif??ricos, aplicaci??n de corrientes
terap??uticas y selecci??n de par??metros b??sicos, integrando adem??s los principales puntos de
acupuntura relacionados anat??mica y funcionalmente con dichas estructuras nerviosas.

PROGRAMA (20 horas):

M??DULO 1. FUNDAMENTOS DE ELECTROTERAPIA Y ESTIMULACION NERVIOSA (4
Horas)

Neurofisiolog??a del dolor
Regeneraci??n tisular

Bases de la modulaci??n perif??rica
Principio bioel??ctricos

Corriente galv??nica
Microcorrientes

Corriente TENS

Frecuencia

Anchura de pulso

Intensidad

Diferencias entre estimulaci??n sensitiva y motora
Indicaciones y contraindicaciones

e Seguridad cl??nica

M??DULO 2. FUNDAMENTOS DE ELECTROACUPUNTURA Y LOCALIZACI??N
ANAT??MICA (2 Horas)

Teor??a(2h.)

e Conceptos b??sicos de electroacupuntura
¢ Relaci??n entre puntos motores, trayectos nerviosos y puntos de acupuntura



¢ Introducci??n a los meridianos mas utulizados
e Aplicaci??n cl??nica basada en anatom??a
e Seguridad y manejo del material

M??DULO 3. EXTREMIDAD SUPERIOR (5 Horas)
Teor??ay pr??ctica

Complejo crical y escapular

Nervio espinal accesorio
Nervio dorsal escapular
Nervio supraescapular
Nervio axilar

Brazo y antebrazo
¢ Nervio Radial

e Nervio mediano
e Nervio cubital

Aplicaciones

Dolor cervical

Dolor de hombro
Manguito rotador
S??ndrome subacromial
Epicondilalgia
Neuropat??as perif??ricas

Duraci??n

e Teor??a: 1 h.
e Pr??ctica: 4 h

M??DULO 4. EXTREMIDAD INFERIOR (5 Horas)

Teor??ay pr??ctica



Regi??n gl??tea

¢ Nervios gl??teos
e Nervio ci??tico

Muslo

e Nervio femoral

Pierna

Nervio tibial

Nervio peroneo com??n
Nervio peroneo superificial
Nervio peroneo profundo

Pie

e Nervio de Baxter

Aplicaciones

Ciatialgia

Dolor femoropatelar
Tendinopat??as

Fascitis plantar
Neuropat??as perif??ricas

Duraci??n

e Teor??a: 1 h.
e Pr??ctica: 4 h

M??DULO 5. PROTOCOLOS CL??NICOS Y CASOS PR??CTICOS (4 Horas)

Taller pr??ctico



Selecci??n de estructuras seg??n patolog??a:

e Hombro doloroso

e Epicondilalgia

e S??ndrome del t??nel carpiano
e Cervicalgia

e Lumbalgia

¢ Ciatalgia

e Fascitis plantar

e Tendinopat??as

e Roturas musculares

¢ Lesiones ligamentosas

Integraci??n pr??ctica

e Pointer

Aguja seca
Electroacupuntura
TENS
Microcorrientes

Duraci??n

e Casos cl??nicos: 2 h.
e Pr??cticas integradas: 2 h.

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE:
Objetivo general

Capacitar al profesional para la localizaci??n anat??mica y estimulaci??n de los principales nervios
perif??ricos mediante t??cnicas de electroestimulaci??n percut??nea y transcut??nea

Objetivos espec??ficos:

e Comprender las bases neurofisiol??gicas de la estimulaci??n nerviosa perif??rica

Conocer los fundamentos de la electroterapia aplicada al sistema nervioso

Identificar los principales nervios perif??ricos accesibles mediante referencias anat??micas
Aplicar electroacupuntura y estimulaci??n mediante pointer

Seleccionar par??metros b?7?sicos de estimulaci??n seg??n el objetivo cl??nico.

Relacionar determinados puntos de acupuntura con referencias neuroanat??micas perif??ricas
e Aplicar protocolos seguros de tratamiento



Dirigido a: Esta formaci??n est?? dirigida a Fisiterapeutas y Oste??patas que cumplan con la
Norma Europea EN-16686:2015.

Duraci??n: 20 horas

Lugar: Grupo Thuban (FORMACION THUBAN SL B88627278)
Avda. Brasilia, 3y 5 (local)
28028, Madrid

Modalidad: Presencial
6, 7y 8 de noviembre de 2026

Viernes de 15:00 a 21:00 horas

Fechas:

S??bado de 9:30 a 14:00 horas y de 15:30 a 19:30 horas

Domingo de 9:30 a 15:00 horas

??nchez Sierra

¢ Dr. en fisioterapia
¢ Profesor acreditado de fisioterapia de la UCLM
e CEO de Sierra Varona SL

Profesor: Arturo Ladri????n Maestros



¢ Dr. en fisioterapia
¢ Profesor acreditado de fisioterapia de la UCLM y de la Universidad de Nebrija

¢ Fisioterapeuta cl??nico

Metodo de pago

Reserva tu plaza mediante Pay-pal, tarjeta de cr??dito o si lo prefiere, puede acercarse al centro de
realizaci??n del curso para realizar el pago. En caso de cancelaci??n del curso, se devolver?? el

pago realizado ??ntegramente.

Disfruta de descuentos especiales, inscribi??ndote a Practitioner's Register, la asociaci??n de

acupuntores y profesionales de medicina china. Adem??s, tambi??n obtendr?? otras ventajas: acceso
gratuito a la Biblioteca Virtual y todas las revistas del Journal of TCM, descuentos en servicios propios
de la medicina china, etc.

ifc.mtc.es


http://practitioners.mtc.es/
https://ifc.mtc.es/

