
Sopas Medicinales y los cinco elementos MTC

Ficha breve

Programa formativo: Cursos desarrollo profesional
??rea de conocimiento: MTC
Metodolog??a: Presencial
Inicio del curso:
PVP: 190.00???
PVP Asociado PR: 130.00???
PVP Alumno ESMTC: 130.00???
PVP Tutor/a de pr??cticas : 75.00???

 

Presentaci??n del curso



Descripci??n:

En este m??dulo exploraremos la fitoterapia a trav??s de las sopas medicinales, una forma sencilla y
profunda de integrar la medicina vegetal en la vida cotidiana. Aprenderemos a utilizar esta
herramienta como un puente accesible para introducir al paciente en el uso terap??utico de las
plantas. Revisaremos distintas materias m??dicas desde una perspectiva pr??ctica y renovada

Programa del curso:

Origen hist??rico de las sopas medicinales y recorrido a trav??s de la historia hasta hoy.
Sopas medicinales seg??n los 5 elementos: Wu Xing. Seg??n cada elemento se
recomendar?? una sopa de acuerdo a la constituci??n, car??cter y ??rganos.
Sopas medicinales para Ginecolog??a. Trataremos sopas espec??ficas para:

                 - El ciclo menstrual
                 - Dismenorrea
                 - Post-parto
                 - S??ndrome de ovario poliqu??stico (SOP).

 

Duraci??n: 12 horas

Seminarios tutoriales de campo convalidados a los Estudios Superiores de MTC

N??mero de horas convalidadas de las asignaturas "Seminarios tutoriales de campo": 6 horas

Los alumnos interesados en convalidar, una vez hecho el curso, deber??n enviar al departamento de
Gesti??n acad??mica el certificado de asistencia al mismo.

Dirigido a: A estudiantes y/o profesionales de Acupuntura y/o Medicina Tradicional China



Lugar:

ESMTC Madrid

Traves??a de Tellez 4, 1?? izda.

28007 - Madrid

Fecha: Viernes 5 y s??bado 6 de junio 2026

Horario:

Viernes de 15:00 a 19:00 horas

S??bado de 10 a 14 horas y de  15:30 a 19:30 horas

Profesora: Irene Guerrero Yago

2018 ??? 2022 Licenciada Medicina Tradicional China. Escuela Superior MTC Madrid
2020 ??? 2021 Acupuntura distal combinada para cervicalgias, dorsalgias, cefaleas, lumbalgias
y ci??ticas.
2021 - Acupuntura est??tica corporal y facial.
2022 - Ponente del seminario de acupuntura est??tica en Weijia Wellness.
2024 - Ponente en el Hospital Ram??n y Cajal para pacientes oncol??gicos.
2025 - Formadora y colaboradora en el centro El Puzzle de MTC para padres de ni??os TEA.

Metodo de pago

Reserva tu plaza mediante Pay-pal, tarjeta de cr??dito o si lo prefiere, puede acercarse al centro de
realizaci??n del curso para realizar el pago. En caso de cancelaci??n del curso, se devolver?? el



pago realizado ??ntegramente.

Disfruta de descuentos especiales, inscribi??ndote a Practitioner's Register, la asociaci??n de
acupuntores y profesionales de medicina china. Adem??s, tambi??n obtendr?? otras ventajas: acceso
gratuito a la Biblioteca Virtual y todas las revistas del Journal of TCM, descuentos en servicios propios
de la medicina china, etc.

ifc.mtc.es

http://practitioners.mtc.es/
https://ifc.mtc.es/

