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Presentacion del curso

TALLER DE TUINA APLICADO A LA GINECOLOGIA



DIRIGIDO A

¢ A profesionales de la Medicina China que tengan conocimientos basicos de masaje y quieran
ampliar sus conocimientos aplicados a los trastornos ginecoldgicos.

INTRODUCCION

El Tuina es una rama de la Medicina China, un método terapéutico completo que aunque forma parte
integrante de la MTC y se rige segun las leyes tedricas de esta no se aplica de igual forma que la
acupuntura. Para decirlo mas claramente no se trata de “acupuntura con los dedos”. El Tuina tiene
sus propios métodos que son exclusivos, a veces hablamos de zonas de tratamiento y no de puntos
de acupuntura, incluso la localizacion o la forma de toni?car o dispersar un punto tienen su propia
singularidad.

Los campos de actuacion mas frecuentes en el Tuina son las patologias del aparato locomotor, pero
no se limita solo a estos, ya que puede tratar con eficacia problemas emocionales (estrés,
ansiedad...) asi como patologias de la medicina interna: estrefiimiento, insomnio, problemas de
miccion, cefaleas, mareo y vértigos, hipertension, asma, dolor faringeo, resfriado comun... y esto
sélo es un ejemplo del amplio espectro que abarca esta terapia.

Uno de los ambitos mas utilizados y que merecen mas atencion es la ginecologia; dolores
menstruales y premestruales, infertilidad, amenorreas...etc.

METODOLOGIA
¢ 1 taller practico intensivo (sabado 8h + domingo 4h)
e En Centro Dekilibre, sede de la ESMTC en Pamplona.
e Contabiliza como horas para la asignatura "Seminarios tutoriales de campo” ESMTC.

PROF. IVAN VELEZ

Terapeuta de Medicina Tradicional China y profesor de la Escuela Superior de MTC.
Especialista en Tuina (Masaje terapéutico tradicional chino).

Profesor de Taidiquan y Qigong.

Discipulo de la 22° Generacién Estilo Chen y 5° del estilo Hun Yuan Tai Ji Quan.

Postgraduado en Tuina (Masaje y osteopatia china) en Beijing por la Asociacién Médica China
y la Escuela Superior de Técnicas Parasanitarias.

e Formacién en Osteopatia en la Escuela de Terapias Manuales Kabat

e Formacién Profesional de Masaje Terapéutico Chino Tui Na. Escuela Kinetena (Barcelona)



e Curso de MTCh. Especialidad de Tui Na. Centro C.E.M.E.T.C (Madrid)

e Entre otros muchos, ha realizado seminarios y cursos de Tuina avanzado, Tuina infantil,
Tuina en Medicina interna y Tuina aplicado a la estética con diversos profesionales: Dr.
Liu Yan Gang (Catedratico adjunto de la Universidad de MTC de Beijing), Dra. Yang Mei
(Catedratica de la Universidad de MTC de Yunnan), Dr. Wei jian Wen (Catedratico de la
Universidad de MTC de Yunnan), Dra. Lin Cai Xia (Catedratico de la Universidad de MTC de

Beijing), Dr. Yu Tianyuan (Catedratico de la Universidad de MTC de Beijing), Dr. Huang Hu
(Catedratico de la Universidad de MTC de Beijing).

IMPORTES
e 100€ de matricula + 70,00€ dia del curso
¢ 30,00€ de descuento a PR y alumnos ESMTC

FECHAS
e 23y 24 de marzo de 2024

INSCRIPCIONES: https://centrodekilibre.com/2023/11/01/taller-de-tuina-aplicado-a-ginecologia/

Metodo de pago

ifc.mtc.es
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