
Vendaje Neuromuscular (kinesiotaping)

Ficha breve

Programa formativo: Cursos desarrollo profesional
Área de conocimiento: Fundamentos de MTC
Metodología: Presencial
Convocatorias

Lugar: Grupo Thuban (Madrid)
Inicio del curso: 13/06/2026 10:00
Fin del curso: 14/06/2026 14:00

PVP: 220.00€
PVP Asociado PR: 180.00€
PVP Alumno ESMTC: 180.00€
PVP Miembro Asestena: 180.00€
PVP Alumnos Thuban: 180.00€
PVP Miembros OCOE: 180.00€

 



Presentación del curso

Descripción:

Curso para aprender desde cero a aplicar las tiras de vendaje neuromuscular o kinesiotape de 
manera correcta y eficiente, para ayudar a la recuperación y/o tratamiento de distintas alteraciones 
de la estructura osteomuscular, así como las distintas técnicas de aplicación del Vendaje 
Neuromuscular.

Programa:

Introducción al Vendaje Neuromuscular.
Características del Vendaje Neuromuscular.
Efectos del Kinesiotaping.
Aplicación de la venda de Vendaje Neuromuscular.
Técnicas generales de aplicación del Vendaje Neuromuscular.
Técnicas específicas del Vendaje Neuromuscular

Objetivos de aprendizaje:

GENERALES: Adquirir los conocimientos y habilidades para aplicar las distintas técnicas y formas de 
Vendaje Neuromuscular en cualquier estructura del cuerpo.

ESPECIFICOS:

Reconocer las estructuras relacionándolas con las alteraciones o lesiones que presenta la 
persona, a grandes rasgos.
Aprender a medir y recortar la venda adhesiva con habilidad y eficiencia, así como el aplicarla 
sobre la piel con destreza.
Elegir en cada caso la técnica y forma de aplicación más eficiente para cada caso.

Dirigido a: Profesionales y aficionados a las Terapias Manuales (osteopatía, quiromasaje o cualquier 
otra disciplina de tratamiento de tejido blando, drenaje linfático, shiatsu, etc.), profesionales de la 
Enseñanza Deportiva (competiciones deportivas, crossfit, pilates, yoga, etc.) y profesionales de 
Terapias Naturales e Integrativas.

Duración: 12 horas

Lugar:

Grupo Thuban (FORMACIÓN THUBAN S.L B88627278)

Av. de Brasilia, 3 y 5 (local)

28028, Madrid



Fechas:  13 y 14 de junio de 2026

Horario: 
sábado de 10:00 a 14:00 y de 15:00 a 19:00 horas

domingo de 10:00 a 14:00 

Profesor: Alberto Carrasco Suances

- Quiromasajista con formación en Técnicas Manuales Integrativas, TAIEC (Técnica Bowen) y 
Vendaje Neuromuscular.

- Estudios Superiores en Osteopatía por la Universidad Europea del Atlántico.

- Profesor de la Escuela de Osteopatía de Grupo Thuban.

- Director de la Escuela de Técnicas Manuales de Grupo Thuban.

Metodo de pago

Reserva tu plaza mediante Pay-pal, tarjeta de crédito o si lo prefiere, puede acercarse al centro de 
realización del curso para realizar el pago. En caso de cancelación del curso, se devolverá el pago 
realizado íntegramente.

Disfruta de descuentos especiales, uniéndote a Practitioner's Register, la comunidad de 
profesionales de la medicina tradicional complementaria e integrativa. Además, también obtendrás 
otras recompensas: acceso gratuito a la Biblioteca Virtual, actualidad legal, social y científica, tablón 
de anuncios, bolsa de trabajo, precios inmejorables en defensa jurídica y en el seguro de 
responsabilidad civil y mucho más.

Grupo Thuban (Madrid) - 91 435 02 90 
ifc.mtc.es

https://practitioners.mtc.es/
https://ifc.mtc.es/

